
Con gran satisfacción compartimos hoy con nuestros lectores y amigos, los primeros
quince años de Tendencias en Medicina. Se nos aparece hoy como lejano el año 1992,
cuando la revista vió sus primeras luces.

Tendencias surge como evolución y desarrollo de aquellos primeros “Encares Clíni-
co-Terapéuticos” que publicaba Farmanuario en sus primeras ediciones en Uruguay, res-
pondiendo a la necesidad de los profesionales de contar con Puestas al día y Encares sobre
los temas clásicos de la medicina y la vanguardia en tecnología y terapéutica, adaptados a
nuestra realidad local.

Para hacer de Tendencias un medio de actualización de trascendencia fue necesario
que el equipo original de Farmanuario incorporara un referente clínico indiscutido, reca-
yendo rápidamente la elección en el entonces Profesor Agregado Gaspar Catalá, quien
rápidamente se entusiasmó con la idea y se constituyó en un elemento central del proyec-
to.

La historia confirmó que la apuesta fue correcta. Gracias a la calidad de sus conteni-
dos, al estilo definido de sus temas prácticos y actuales, así como a su presentación gráfica
colorida y dinámica, Tendencias pudo lograr dos grandes objetivos: la continuidad y el
desarrollo.

Hoy son quince años ininterrumpidos de vigencia, durante los cuales la obra creció,
en páginas, en tiraje y en cobertura. De las 64 páginas iniciales pasamos a las 140 actua-
les, del alcance inicialmente nacional a la actual edición impresa en Uruguay y Paraguay
pero llegando además, a través de Internet, a numerosos suscriptores en varios países del
mundo.

Nos alegra y estimula, también y sobre todo, el constante interés que constatamos
tanto en lectores, como en colaboradores y autores, en la industria farmacéutica y en
instituciones del sector, que aportan, sugieren y de algún modo co-participan en el desa-
rrollo de este medio de capacitación y comunicación que es Tendencias en Medicina.

El proceso de internacionalización ha hecho crecer a la revista en contenidos. He-
mos recibido artículos, algunos publicados, otros a consideración de nuestro Comité Edi-
torial, desde Inglaterra, Paraguay, Estados Unidos, Argentina y Australia entre otros. Ten-
dencias se ha visto también acrecentada en número de autores y en vínculos, científicos y
en muchos casos de amistad.

Esta rica historia hace que estos quince años encuentren a nuestro equipo con pu-
janza y lleno de entusiasmo, procurando continuar en este camino de la capacitación
médica que cada año vuelve a plantearnos nuevas metas y exigencias.

Hoy es hora de brindar, pero seguimos atentos a las nuevas “Tendencias”, al aporte
de nuevos autores y a las nuevas formas de comunicación. Con vocación de servicio y de
aprendizaje continuo, con satisfacción científica y con responsabilidad, continuaremos asu-
miendo estos desafíos.
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